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Al terminar tu licenciatura o ingeniería

¿cuánto tiempo crees tardar 

en encontrar un empleo?



¿Cuánto esperas ganar?



¿te gustaría que te pagaran

por estudiar una maestría o

doctorado?

En lugar de trabajar,



Pues sí

se puede



• No es un crédito, es una beca (no tienes que regresar el dinero 

si te titulas).

• Te pagan más de lo que ganan en promedio los recién 

egresados en México.

• Participan 2,435 programas de maestría y doctorado en México.

• A partir del tercer mes, recibirás tu pago puntualmente mientras 

duren los estudios (los primeros tres pagos los recibes al 

mismo tiempo, en el tercer mes).

• Adicionalmente, te pagan la colegiatura.

• Tendrás ISSSTE mientras estudias.



RECÓRCHOLIS

¿Cuánto me van a 

pagar por estudiar 

un posgrado?



• Especialidad: 4.0 Unidades de Medida y Actualización 

mensuales (UMA) = $9,800.96* 

• Maestría: 4.5 Unidades de Medida y Actualización 

mensuales (UMA) = $11,026.08*

• Doctorado: 6.0 Unidades de Medida y Actualización 

mensuales(UMA) = $14,701.44*

(2018- UMA mensual: $2,450.24)

* libres de impuestos



¿qué tengo que hacer 

para que esto sea realidad?



1. Inscribirte en alguno de los 2,435 programas del Padrón 

Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC) del CONACYT.

2. Cumplir con los requisitos específicos del programa al 

cual te inscribes. 

3. Tener un promedio mínimo de 7.8 o su equivalente en el 

nivel de estudios inmediato anterior (único requisito del 

CONACYT)



Los 2,435 programas del PNPC tienen un convenio con el CONACYT,

así que los alumnos aceptados en ellos, con promedio mínimo de 7.8,

tienen una beca prácticamente garantizada (sujeta solo a restricción

presupuestal)

Una vez aceptado en cualquiera de los 2,435 programas, tú no tramitas

nada, el coordinador de cada programa enviará la solicitud de cada

aspirante al CONACYT.

Mientras estudias el programa

no puedes trabajar (estudiante

de dedicación exclusiva)



Manos a la obra



1. Encuentra un programa de maestría o doctorado que te interese.

2. Checa que cumplas con los requisitos del programa.

3. Ponte en contacto con el coordinador del programa que te interesa 
e inscríbete. 



1. Encuentra un programa de maestría o doctorado que te interese.

Para ello:

Entra al PNPC en la página web del CONACYT. Ahí podrás filtrar los 

programas por entidad federativa, institución, tipo de programa, etc. 

Alternativamente, puedes descargar el PNPC en PDF.

¿Cómo llego al PNPC?

Entra a www.conacyt.gob.mx y da click en:
a) Becas y Posgrados
b) Programa Nacional de Posgrados de Calidad
c) Sistema de consultas PNPC
d) Padrón PNPC
e) Realiza el filtro que quieras o descarga el PDF. 













Una vez en el padrón del PNPC, puedes buscar el programa que te

interese.

Suponiendo que te interesa una maestría en economía, escribe en el

campo Programa: ECONOMIA (mayúsculas sin acentos), y selecciona

en el campo Grado: MAESTRIA





Como podrás ver, existen 21 maestrías en economía en el PNPC. 

Todas ellas cuentan con beca CONACYT.

Ahora….

2. Checa que cumplas con los requisitos del programa:

Para ello, da click en donde dice IR, y te direccionará a la página web 

del programa. Ahí obtendrás los requisitos del mismo y demás 

información necesaria para inscribirte.







Si la liga IR no funciona, escribe el nombre del programa que te
interesa y la institución en donde se imparte en Google y podrás
checar la información que necesitas.

Los requisitos específicos de cada programa varían.
Ten presente que las instituciones más prestigiosas (ejemplo:
COLMEX, CIDE ) tienen requisitos más elevados.

Solo falta

3. Ponerte en contacto con el

coordinador del programa que

te interesa e inscribirte (tal vez

te soliciten realizar exámenes o

algún curso propedéutico).



¿Te gustaría que te pagaran por estudiar en 
el extranjero?



Pues 

también 

se puede



Esto requiere mayor esfuerzo. 

Dependiendo de la Universidad y la beca, necesitarás:

1. Dominio del inglés (examen TOEFL) o el idioma en el que se enseña el 

posgrado

2. Examen GRE o GMAT (en las Universidades rankeadas)

3. Gestionar tu aceptación al programa de estudio

4. Gestionar la beca por separado (hay excepciones)



Mejores universidades solicitan mayores requisitos de ingreso, y 

habrá mayor competencia de estudiantes internacionales.

Sin embargo, las Universidades mejor rankeadas te ofrecen:

a) Mejores oportunidades de empleo en el futuro.

b) Pagarte ellas mismas por estudiar el doctorado.

Las Universidades norteamericanas y canadienses no requieren que

tengas maestría para estudiar el doctorado, puedes ingresar a éste

directamente de la licenciatura (la maestría va incluida en el doctorado).

Considera que:



Tienes varias opciones de becas y créditos:

1. Becas CONACYT al extranjero

2. Becas de la Universidad en donde estudiarás (las mejores 

universidades te pagan por estudiar el doctorado)

3. Becas Fullbright 

4. Préstamos del Banco de México (FIDERH)

5. Trabajo legal mientras estudias (Europa)

6. Otras becas y créditos



1. Becas CONACYT al extranjero.

a) Inglés. TOEFL con mínimo de 550 pts versión papel o 79-80 versión IBT

b) Promedio mínimo de 8.0 en estudios anteriores

c) Carta de aceptación del programa que estudiarás

d) Acta de examen profesional o título del grado académico inmediato 

anterior al solicitado

e) Tres cartas de recomendación

Requisitos:



Para incrementar tus posibilidades de obtener una beca Conacyt al 

extranjero (aunque no está garantizada, como en el caso nacional), 

toma en cuenta que el Conacyt da priodidad a:

i) Estudios de doctorado en el extranjero. Es más difícil que te den una

beca para maestría.

i) Estudios en universidades en el extranjero que tengan convenio con

Conacyt. Por medio de estos convenios, se reduce o elimina la

colegiatura a pagar por el Conacyt. (liga a convenios)

ii) Estudios en universidades de prestigio. Mientras mejor rankeada

esté la Universidad, mejor para el país.

iv) Estudiantes que hayan obtenido beca de colegiatura de la

universidad en donde estudiarán. Así, el Conacyt solo pagará la

manutención pero no la colegiatura.



2.  Becas de la Universidad en donde estudiarás 

Las mejores Universidades estadounidenses te pagan por estudiar un 

doctorado. No es un préstamo, es decir, no tienes que devolver dinero alguno.

Mientras mejor rankeada, más te pagan. Por ejemplo:

• Primeras 10 Universidades (Harvard, MIT, etc.): $3,000. USD mensuales, libres de 

impuestos.

• Universidades entre el ranking 20 y 70: $1,500 USD mensuales, libres de impuestos.

• Beneficios adicionales: Te pagan adicionalmente la colegiatura y el seguro médico.

Las primeras 10 universidades no te piden nada a cambio, aparte de estudiar. Las 

Universidades menos posicionadas te pedirán dar una clase (3 horas a la semana) a cambio 

de la beca.



5. Trabajo legal mientras estudias (Europa)

Muchas Universidades europeas son públicas, por lo que son gratuitas o la colegiatura

es muy barata.

En los países de la Comunidad Económica Europea puedes trabajar hasta 20 horas

legalmente afuera del Campus Universitario. En Europa los salarios son lo

suficientemente elevados como para financiar los estudios trabajando 20 horas a la

semana como meseros, recepcionistas, etc.

En las Universidades norteamericanas solo puedes trabajar 20 horas a la semana dentro del

Campus Universitario. Estas plazas están muy competidas y, sin una beca, las colegiaturas son

muy altas. Esta opción no es recomendable como fuente primaria de financiamiento en USA.



El mejor ranking de universidades en USA

https://www.usnews.com/best-graduate-schools

Rankings de universidades de todo el mundo

Existen varios rankings, ninguno es 100% confiable, en el sentido de que algunas universidades

excelentes aparecen menos rankeadas que otras universidades de menor calidad y prestigio. La

mejor práctica es analizar varios rankings y ver que universidades consistentemente aparecen

bien rankeadas

¿Cómo se cuales son las mejores universidades en el mundo?

https://www.usnews.com/best-graduate-schools


Rankings de universidades de todo el mundo

Rankings QS

https://www.topuniversities.com/university-rankings/world-university-rankings/2021

The Times Higher Education World University Ranking

https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/2020/world-

ranking#!/page/0/length/25/sort_by/rank/sort_order/asc/cols/stats



American Economic Association. JOE listings

Oportunidades de empleo para graduados de doctorado (algunas de maestría)

https://www.aeaweb.org/joe/listings?  

¿Y que puertas me abre un título de posgrado (preferentemente doctorado) 

de una universidad reconocida (rankeada) a nivel internacional?

https://www.aeaweb.org/joe/listings


Esperamos esta información te sirva.

Para mayor información, consulta la página web de CONACYT, donde 

encontrarás emails y teléfonos para contactarlos, y las páginas web de 

las Universidades en donde quieres estudiar.

Mucha Suerte


